
    
  

「よこはま若者サポートステーション」「よこはま若者サポートステーション」「よこはま若者サポートステーション」「よこはま若者サポートステーション」（略称：サポステ）では（略称：サポステ）では（略称：サポステ）では（略称：サポステ）では 15151515 歳から歳から歳から歳から 39393939 歳までの歳までの歳までの歳までの

若者の就労（自立）支援を行っております。この若者の就労（自立）支援を行っております。この若者の就労（自立）支援を行っております。この若者の就労（自立）支援を行っております。この施設の一端を体験して頂くための施設の一端を体験して頂くための施設の一端を体験して頂くための施設の一端を体験して頂くためのセミセミセミセミ

ナーナーナーナープログラムを、プログラムを、プログラムを、プログラムを、あなたの街の近くであなたの街の近くであなたの街の近くであなたの街の近くで開催します開催します開催します開催します。。。。よこはま若者サポートステーショよこはま若者サポートステーショよこはま若者サポートステーショよこはま若者サポートステーショ

ンに興味はあるけど、何となく敷居が高いと感じる方。働くってどんなことなのか、立ンに興味はあるけど、何となく敷居が高いと感じる方。働くってどんなことなのか、立ンに興味はあるけど、何となく敷居が高いと感じる方。働くってどんなことなのか、立ンに興味はあるけど、何となく敷居が高いと感じる方。働くってどんなことなのか、立

ち止まって考えてみたい方。気楽に参加してち止まって考えてみたい方。気楽に参加してち止まって考えてみたい方。気楽に参加してち止まって考えてみたい方。気楽に参加してみませんか？みませんか？みませんか？みませんか？    

 
 ●内容：就職活動に大切な「自己理解」を深めながら、自分の価値観や人生を反映させた生き方を考えてみることを目標としています。 今の生活をみつめ直して、これから始まる＜働く＞を考えていきます。これからの＜働く＞を考える今こそ、少し先の２０代、３０代のライフプラン（人生設計）を立ててみましょう！セミナーの後半で、グループディスカッションも行います！   ●対象者：就職活動就職活動就職活動就職活動でででで困困困困っているっているっているっている 15151515 歳歳歳歳～～～～39393939 歳歳歳歳のののの方方方方 ●場所： 神奈川地区神奈川地区神奈川地区神奈川地区センターセンターセンターセンター（裏面地図参照）    ●日時： ９９９９月月月月１５１５１５１５日日日日（（（（水水水水））））・・・・１０１０１０１０月月月月１１１１９９９９日日日日（（（（火火火火）））） いずれも 13:0013:0013:0013:00～～～～15:0015:0015:0015:00    ●講 師：就職就職就職就職コンサルタントコンサルタントコンサルタントコンサルタント    卯尾卯尾卯尾卯尾    直孝直孝直孝直孝氏氏氏氏 ●受講料：無料無料無料無料 ●定 員：１１１１５５５５名名名名（（（（先着順先着順先着順先着順）））） ●申込方法：テキスト準備の都合上、お電話にて事前事前事前事前にごにごにごにご予約予約予約予約くださいくださいくださいください。    

����045045045045----290290290290----7234723472347234（（（（よこはまよこはまよこはまよこはま若者若者若者若者サポートステーションサポートステーションサポートステーションサポートステーション））））    お問い合わせもお気軽にどうぞ。キャンセルの場合にもお電話にてご連絡ください。   予約開始：９月分：８月１６日（月）から  ８月分：９月２０日（月）から    
申申申申しししし込込込込み・み・み・み・おおおお問合問合問合問合せは・・・よこはませは・・・よこはませは・・・よこはませは・・・よこはま若者若者若者若者サポートステーションまでサポートステーションまでサポートステーションまでサポートステーションまで    

����045045045045----290290290290----7234723472347234（（（（開館時間開館時間開館時間開館時間：：：：月月月月～～～～土曜日土曜日土曜日土曜日 11:0011:0011:0011:00～～～～19:0019:0019:0019:00    日日日日・・・・祝祝祝祝・・・・第第第第 3333 月曜日休月曜日休月曜日休月曜日休みみみみ））））    当日当日当日当日のみののみののみののみの連絡電話番号連絡電話番号連絡電話番号連絡電話番号：：：：０８００８００８００８０－－－－３４１１３４１１３４１１３４１１－－－－１６７４１６７４１６７４１６７４     

あなたの街にサポステが伺います！ 



 
 

＜＜＜＜セミナーセミナーセミナーセミナー会場会場会場会場：：：：神奈川地区神奈川地区神奈川地区神奈川地区センターセンターセンターセンター＞＞＞＞             （東神奈川駅（JR）・仲木戸駅（京急）徒歩 6 分 反町駅（東急）徒歩 12 分    バス停二ッ谷町徒歩 5 分）       ＊横浜市神奈川区神奈川本町 8-1 

    
■■■■卯尾卯尾卯尾卯尾    直孝直孝直孝直孝氏氏氏氏    プロフィールプロフィールプロフィールプロフィール■■■■    生命保険会社で採用・教育に長らく携わり、大学でキャリア指導。現在は、地方公共団体、企業等で 中高年齢者を対象にライフプラン、生きがい、地域活動・ボランティア活動をテーマにした講座の講 師を務める。又、独立行政法人雇用 能力開発機構神奈川センタ－でキャリア講座を担当後、現在は よこはま若者サポートステーションで若者の就職支援講師としても活躍中。     ●よこはま若者サポートステーションとは？ 15 歳から４０歳未満の方の就労（自立）支援を行っています。「働くまで」に困っている若者と人をつなげ、課題を解決する力を引き出し育むことを目標としています。 横浜市協働事業･厚生労働省委託事業として、特定非営利活動法人ユースポート横濱が運営しております。 http://www.youthport.jp/saposute/   

 


